
  

 
 

 

 
Costa Rica Ultra Trail, La Transtica 2019, Bilan solidaire: 

Dans  le  cadre  de  La  Transtica  2019  pour  la  12e  année  consécutive,  et  dans  la  continuité  des  actions 
engagées depuis 2008,  nous avons pu effectuer différentes actions à destination des communautés et des 
écoles dans les régions traversée par la course. 
 
Remerciements  à    Mme  Courtade,  Centre  Leclerc,  au  Lions  Club  Olivetum  Le  Cannet,  au  Lions  Club 
Langhirano Tre Vali  Italie, à Pascal Coste  Investissement, à  l'Amicale des  Sapeurs‐Pompiers Mougins –  Le 
cannet, à   Jérémie Berteloot (IronMan Nice), aux employés de Worldline, à Clémence Loth pour sa collecte 
auprès  du  personnel  de  l’hôpital  de  Cannes,  à  Richard  Berger,  à  Cécile  Constantin,  à  Patrick Huon  et  à 
Marion Medvés  
 
Par votre générosité vous avez permis  l'achat de plus de 200 kg de denrées alimentaires et de première 
nécessité pour 6 familles de Cafétéros ainsi que l'achat de 157 kits scolaires distribués dans les écoles de La 
Esperanza, de Purisil,  de San Pablo de Tres Esquis et au Liceo Pierra Blanca de Cartago.  
Nous avons également pu financer une activité de fin d’année scolaire, une journée au parc d’attraction de 
San José pour 45 enfants indigènes des écoles de la communauté de Yorkin et leurs accompagnants. 
Dans  le cadre de cette activité nous avons pris en charge  le transport en bus aller – retour,  les entrées au 
parc et les repas. 
Enfin nous avons pu acheter acheter du matériel de rénovation pour l’école de La Esperanza. 
 
La  donation  de  l’IronMan  de Nice  est  venue  compléter  cette  belle  année  solidaire  et  a  été  distribuée  à 
l’association Asotutri (20 sacs à dos, 50 T‐shirt, 100 tenues vélo haut et bas et 100 casquettes) 
 
Nous remercions enfin,  les 36  inscrits de cette Transtica 2019 qui ont, au travers de  leur  inscription et  leur 
participation, contribué directement à toutes ces donations. 

 
 

Récapitulatif financier des actions solidaires 2019 
 

 

      Cout Total 

Kits Scolaires (157)  € 3 000 

Activité fin d’année  enfants de Yorkin  €  1 600 

Rénovation école de La Esperanza  €     500 

Aide alimentaire communauté Cafétéros   €     400 

Total Solidaire 2018    €  5 500 

  

 

 



  

 
 

Kits Scolaires 

Chaque  kit  scolaire  est  constitué  d’un  cartable,  d’une  trousse, de  cahiers  et  stylos  ainsi  que  de  diverses 
fournitures scolaires. 

Les kits sont achetés  localement, afin qu’ils soient adaptés aux usages des écoles  locales. 

Dans  la continuité des donations effectuées chaque année aux élèves des écoles depuis 2009,  nous avons 
pu acheter des 157 scolaires pour  les élèves des écoles primaires et des maternelles de La Esperanza, et de 
San Pablo ainsi qu’aux collèges de Pierra Blanca et de Cartago,  pour un montant total d’environ 3 300 €. 
Ces  kits  scolaires  ont  été  remis  aux  élèves  par  les  coureurs  lors  des  étapes. 
 

 

Kit Scolaires 2019 

Budget Kit unité Primaire 20 € 
Budget Kit unité Maternelle 13 € 

Total 
La Esperanza maternelle 1 13 € 
La Esperanza primaire 22 440 € 
Purisil maternelle 5 65 € 
Purisil Primaire 34 680 € 

0 € 
Liceo de Cartago 30 600 € 
San Pablo maternelle 14 182 € 
San Pablo primaire 51 1 020 € 

Total Kit 157 3 000 € 
   

 



  

 
 

Donation Ecole de La Esperanza 



  

 
 

 
 



  

 
 

Donation Ecole de Purisil 

  



  

 
 

Donation Ecole de San Pablo 



  

 
 

 



  

 
 

Donation Club de Triathlon l’Asotutri Turrialba 



  

 
 

 
 

 

 

 



  

 
 

Aide Alimentaire : Communauté de Cafétéros 
 
Nous  avons  apporté  lors  de  l’étape  1,  à  une  communauté  de  familles  de  «  cafétéros  »  panaméens 
particulièrement démunie, des  denrées alimentaires de base pour un montant de 400 €. 
Nous avons ainsi pu  distribuer 30 kg de haricots rouges, 30 kg de riz, 10 kg de sucre, 5 kg boites de sardines, 
30 litres d’huile, 5 kg de sel, 10 kg de café, 5 kg de lait en poudre, 10 kg de pates, 10  kg de sauce tomate, 5kg 
de tortillas, 10 kg de farine, 15 kg de poulet, 60 bougies, du savon, 25 brosses à dents et des biscuits. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 

 
 

 
 
 
 



  

 
 

 



  

 
 

Communauté de Yorkin : Sortie scolaire de fin d’année pour 45 écoliers 

et leurs accompagnants, 30 Novembre 2019 

 



  

 
 

 

 
 



  

 
 

 

 


