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fie pour nous quune fois arrivés,
trempés, NOUS Ne POurTons pas
nous changer!

Lorganisation ne sait plus olt
donner de la téte, d'autant que
les liaisons radio sont plus qu'in-
certaines. Il faudra attendre la
nuit tombée pour récupérer nos
sacs! La bonne nouvelle du jour,
Clest ce campement en dur pour
cette nuit. Mais ce soir, devant
son plat de pates nappées de
sauce bolognaise, chacun se de-
mande de quoi sera fait le lende-
main. Inquiétude. ..

Tout débute en 2000 avec la
Boliviana, une épreuve
multisport qui se déroule par
équipes de quatre. Les
organisateurs sont une bande de
copains pompiers qui habitent
tous autour de Cannes. Il y a
Philippe et son pére Marcel, et
Hervé, Marcel et Sylvain... Mais
il est hors de question d'aller
s'éclater dans un pays sans
essayer d'y apporter une aide
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»w» Transtica au Costa Rica

Le lendemain, privée de moyens
techniques pour baliser, I'orga-
nisation neutralise la deuxieme
étape, réduite de fait a quelques
heures de marche de liaison.
Sous la pluie, mais derriere un
guide expérimenté. Déja deux
étapes tronquées sur les cing
prévues... mais des instants a
tout jamais gravés dans esprit
des concurrents. Pour la suite,
tout se déroulera beaucoup plus
naturellement. A part peut-étre
une riviere a franchir dans la tou-
te derniere étape, sur la cote ca-

UNE ORGANISATION TRES “SOLIDAIRE”
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quelconque. Ce n'est pas
d’humanitaire qu'il s'agit mais
bien de solidarité. En Bolivie, en
quelques années de présence,
deux blocs médicaux seront
ainsi totalement mis en place.
Mais assez vite, les
organisateurs locaux qui avaient
prété main forte jusque-la
décident de reprendre |'épreuve
a leur compte. Les copains
francais qui, entre-temps, ont

raibe, qui posera quelques pro-
blemes a certains.

Enchanteur

méme sous la pluie

Coté compétition, la course se
réduira donc a un prologue de
6 km et a trois étapes completes
de 25 2 42 km. Elle a permis au
“tico” Roini, troisieme l'an passé,
de tirer son épingle du jeu. Grace
a des départs toujours tres pru-
dents, il est revenu a chaque fois
aux avant-postes pour finalement
Temporter sans souci sur le par-
cours extréme. Rémy Jégard sad-
juge celui de I'aventure.

Mais la Transtica 2009 aura sur-
tout permis de découvrir un pays
envoQtant et grandiose, a la vé-
gétation verdoyante et sauvage, 2
travers notamment quelques-uns
de ses parcs nationaux les plus ré-
putés. Elle aura aussi permis un
contact avec une population sou-
riante et accueillante, attachante.
Le Costa Rica n'est pas un pays
en voie de développement, loin
sen faut, mais les actes solidai-
res entrepris depuis deux ans par
l'association El Nino,  la téte de
I'épreuve, ont enthousiasmé tous
les concurrents. B

Texres er pHotos R.J.

i

créé I'association El Nino se
retrouvent sur la touche. Avant
d'étre contactés par une agence
de voyages du Costa Rica
désireuse de lancer un
événement... Ce sera la
premiére Transtica, fin 2008.

« Cette année, nous avons
réussi a collecter I'équivalent

de 10 000 dollars de dons

sous forme de matériel médical,
de kits scolaires, d'outils,

Parcours: traversée du Costa
Rica de la cote ouest a la cote
est, en cing étapes avec
bivouac (deux parcours:
I'extréme avec 40 km par étape
et 'aventure avec 25 km

par étape).

Terrain: excessivement varié
avec des étapes sur le sable

et dans la moiteur tropicale,
d'autres dans la montagne et
sous la pluie & prés de 2800 m
d‘altitude et, enfin, certaines en
pleine jungle, inextricable, sous
un soleil de plomb. Le terrain
passe donc du sable au chemin
a la boue, aux cailloux et méme
un peu de bitume!

Prochaine édition: annoncée
du 17 au 27 novembre 2010.
Organisation: Bernard Marcha
1196, avenue de Pibonson,
06250 Mougins.

Tél.: 06 08 82 91 44. E-mail:
bmarchal@latranstica.org.
Site: www.latranstica.org

de matériaux, se réjouit
Bernard Marchal, qui gere
cette épreuve. Il y a aussi les
bénéfices d'autres épreuves
que nous organisons en France
et des dons d'entreprises
francaises ou de coureurs
solidaires. C'est vraiment
extraordinaire pour nous

et cela nous permet d'apporter
quelque chose dans

presque tous les villages

oU nous passons. »

L'objectif pour la Transtica est
d'atteindre a terme la centaine
de concurrents. Pas plus.

Et pour ce faire, Bernard

a su s'entourer de relais dans
les différents pays d'Europe
et méme ailleurs dans

le monde. Ainsi, cette année
on a déja pu faire la
connaissance de Canadiens
Australiens, Italiens en plus
des Francais et des
Costaricains.
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