COSTA

RIC,
[AMERIQUE CENTRA

EN BREF

LA TRANSTICA
Type : raid par étapes (5]
Edition : 1" édition

Date : du 21 au 28 novembre 2008

Lieu : Costa Rica
Distance
Dénivelé posi

50 km & 200 km
700 2 1000 m par jour

Temps limite : allure libre

Nombre de coureurs : 22 (60 maxi]

Tarif : 1190 € hors vol

Contact : Philippe Cordero

Téléphon

6 6078 91 54
Site internet : http://www.latranstica.org

Adresse e-mail : filouge(@orange.fr

Commentaires : expédition d'un container de 400 kg
comprenant du matériel scolaire (80 kits scolaires,
fournitures pour instituteur, 3 ordinateurs,

et 1 imprimante), du matériel médical (chaises
roulantes, live-packs, petit matériel & usage
unique] pour une valeur totale d’environ 22000.

3 PREMIERS HOMMES

ET 3 PREMIERES DAMES

o NOM

PRENOM

TEMPS

UFO : Chague jour, la nature se déchainait autour de
vous : inondations, routes coupées, ponts emportés par
les eaux... Vous &tes-vous parfois sentie en danger ?
YR : Méme si les conditions climatiques étaient apoca-
Iyptiques, la Transtica n'a jamais éé une course extré-
me. Les organisateurs n'ont pas pris de risques et la
course & été réduite 4 une vingtaine de kilométres rou-
lants par jour. Et puis la pluie sous les tropiques n'est
pas forcément une difficulté, elle est méme bienvenue
pour ceux qui supportent mal la chaleur.

UFO : Philippe, quand est-ce que la tempéte a
commencé & vous jouer des tours ?

PC: Dés la premiére étape, nous avons eu des soucis. Les
coureurs devaient partir le long de la cbte pacifique puis
en pleine jungle tropicale pour 40 km, mais les conditions
météo ont raccourci I'étape de 20 km. Nous avons donc
programmé une écape de nuit pour pallier le manque de
distance. Aprés un bivouac réduit & sa plus simple expres-
sion - un abri ouvert aux quatre coins sur la jungle env
ronnante — les coureurs sont partis 2 4 h pour une étape
intense. Imaginez-vous : il pleur, la nuit est noire et les
bruits stressants de la jungle résonnent dans Iimmensité

UFO : Ces aléas climatiques ont-ils empéché
1a compétition de se dérouler normalement ?

PC : Hormis la troisiéme et la derniére étape (sur six,
puisque nous en avons ajouté une) qui ont été neutrali-
sées, Pépreuve s'est déroulée normalement sur le plan
sportif. La troisiéme érape devait mener les coureurs de
Santa Maria de Dota & El Humo & travers le Tapanti, la
forér humide costaricienne. Malheureusement des
routes éraient coupées par les éboulements, les pluies
envahissaient l'intérieur des terres et une riviére en crue
a emporté un pont sur le tajec. Le peloton a donc tra-
versé la forér de maniére irréelle : pluie, boue et arbres
arrachés entravaient la progression derriére les guides

1 Bordet Dominiaue. w2743
2 Calvo Redondo _[Saivedor w2t
B Vilegas Jimenez |Roii 075632
7 Deguire Danielle w00
Raconey wonne 093449
Fougues Pascale 09.3654

(22 arrivants - Dernier en 16 h 40 mn 54 ]
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qui tragaient le passage au coupe-coupe.

UFO : Et cette derniére étape, qui devait étre
merveilleuse, vous avez pu la courir ?

PC : L'étape six de Bahia Estrella 2 Puerto Viejo de
Limon devait ére un final de réve, mais la plage s'est

PHOTO DE GAUCHE |
DEPART DE L'AVANT-
DERNIERE ETAPE

DONNE A L'INTERIEUR
DIUNE EPICERIE, POUR
PRESERVER LES COUREURS
DIUNE PLUIE DILUVIENNE.

PHOTO DU MILIEU |
CHAMPS DE CANNE

A SUCRE ET TRAVERSEES
DE TORRENT POUR
YVONNE (2 DROITE)

ET SES COMPAGNONS.

PHOTO DE DROITE |
LA PLAGE A ETE MANGEE
PAR LA MER, LULTIME
ETAPE DE 30 KM

DE LITTORAL NE PEUT
SE DEROULER
NORMALEMENT.



